CHU PE 4: MOT SO VAT LIEU, NHIEN LIEU, NGUYEN LIEU
LUONG THUC, THUC PHAM THONG DUNG; TiNH CHAT VA UNG

DUNG CUA CHUNG

Bai 13 : Mgt sé nguyén liéu ( tiét 1,2)
1: Mét sé nguyén liéu thong dung
Nguyén liéu la vat liéu ty nhién (vat liéu thd) chua qua xur Ii va can dugc chuyén hoa dé
tao ra san pham.
2: Mét so tinh chat va &ng dung cia nguyén liéu

Cac nguyén liéu khéac nhau c6 tinh chat khac nhau nhu: tinh céng, dan dién, dan nhiét,

kha niang bay hoi, chay, hoa tan, phan huay, dn mon,.. Dwa vao tinh chat cua nguyén lidu
ma ta str dung chung vao nhitng muc dich khac nhau.
3: Sir dung nguyén liéu an toan, hiéu qua va baoe dam sy phat trién bén virng
Nguyén liéu san xuat khéng phai 1a nguon tai nguyén vé han. Do do, can sir dung ching
mot cach hiéu qua, tiét kiém, an toan va hai hoa vé loi ich kinh té, x& hoi, méi truong

Bai 14: Mot s6 lwong thuc- thwc pham
1: Mt s6 lwong thuc phd bién
Luong thuc la thire an chira ham lugng 16n tinh bot
VD: gao, ngd, khoali, sin, ngii cdc
2: Mt sé thwc pham chi yéu
Lf:;l san pham E:hl'ra chat p(f)t, chat ’béo, chat dam, nuéc ma con ngudi ¢ thé an hay
uong dugc nham cung cap cac chat dinh dudng cho co thé.
VD: Thit, c4, tring, stra

Thuc pham cd thé bi bién doi tinh chat (mau sic, mui vi, ...) khi dé lau ngoai khdng
khi, khi tron 13n cac loai thuc pham véi nhau hoic bao quan khong ding cach



